IMA ES BOJT - 2019. mércius 6. — aprilis 21.

40 nap A SZEMELYES
MEGSZENTELODESHEZ,
VALTOZASHOZ ES MEGUJULASHOZ

Maércius 6. —- HAMVAZOSZERDA

Zsolt 18,2 — ,Szeretlek Uram, én er6sségem!”

Milyen a kapcsolatom Istennel? Tévoli, Uzleti,
félelemmel teli, jogi, vallasos, zarkdzott, roévidtava?
Vagy megbizhatéd, Oszinte, szivbéli kapcsolatom van
Vele? Milyen ma az én Istennel valé kapcsolatom?

Halas vagyok? - Hallom, amit O kivédn? Elmondom,
Neki, amit én szeretnék? El tudom mondani Neki, hogy
milyen médon szeretem Ot? Szavakkal kifejezem, hogy
ki O szémomra? (V&.: Zsolt 18,2-4)

Mércius 7. — CSUTORTOK

Zsolt 18,2 — ,,Szeretlek Uram, én erésségem!”

Tegylink azért, hogy szeretettel teli kapcsolatunk legyen
Istennel! Imé&dkozzunk ma egyltt és egymésért, és
ersitsink meg masokat is abban, hogy Isten szeretete a
Szentlélek 4ltal Gjra belép a sziviinkbe.

Iméadkozzunk azért, hogy el tudjunk engedni, el tudjunk
hagyni mindent, ami az Isten szeretetének mélyebb
megtapasztaldsa utjdban all. (V6.: Rém 5,5; Ef 3,17;
Zsolt 84.,6)

Mércius 8. — PENTEK

Mt 6,11 — ,,(Atyank), mindennapi kenyertinket add meg
nekink ma!”

Mindenekel6tt kdszonjik meg Mennyei Apukénknak az
életiinket, és hogy O gondunkat viseli. Fejezziik ki Iranta
valé bizalmunkat, azt, hogy mindent Otéle varunk, és
nem o&nmagunkban bizakodunk. Hogy T&le vérunk
munkat, térsat, gyermekdaldast, baratokat, és nem valaki
vagy valami mastél. Hogy O ad meg nekiink mindent,
ami az életiinkhdz és hivatdsunkhoz sziikséges. (V6.:
2Kor 9,8; Fil 4,19)

Mércius 9. — SZOMBAT

Mt 6,11 — ,,(Atyénk), mindennapi kenyertinket add meg
nekiink ma!”

Imadkozzunk ma azokért az emberekért, akik lelkileg,
érzelmileg vagy szellemileg ,éheznek és szomjaznak™.
Alljunk Isten rendelkezésére és engedjik, hogy O
megmutassa nekiink, hol és hogyan szeretne benniinket
haszalni ma: az éhez8knek enni adni, a magényosokat
befogadni, a ruhéatlanokat felSltdztetni, a megfaradtakat
batoritani... (V6.: 1z 58,7; Mt 25,34-40)

Marcius 10. — VASARNAP

Fil 419 - LAz én Istenem kielégiti majd minden
sziikségteket gazdagsdga szerint dics6séggel Krisztus
Jézusban.”

Ma szénjunk id6t arra, hogy visszapillantunk az elmult
hétre, és adjunk hélat Istennek az O szeretetéért,
gondviseléséért, és mindenért, amit Ot6le kaptunk, amit
Altala megtapasztaltunk. Ahogy a Zsolt 87,7 mondja:
»Kortdncban fogjak majd énekelni: »Minden forrdsom
tebenned fakad.«”

Meércius 11. — HETFO

1Sam 3,10 »$z6lj, Uram, mert hallja a te szolgad!«

Az iméadsdg péarbeszéd. De milyen gyakran hagyjuk,
hogy Isten valéban szdlhasson hozzank (Vé.: 1z 30,15)?
Ma éllitsuk Sdmuelt példaként magunk elé, és prébéljunk
Ggy imadkozni, mint &: nyissuk meg magunkat Isten
beszédére, és halljuk meg az O hangjét! Figyelj arra,
hogy amikor imé&dkozol, és utana csendet tartasz, milyen
érzések vannak a szivedben és mely gondolatok
er6s6dnek fel benned. Bizz benne, hogy az imé&dsagban
valszokat fogsz kapni!

Marcius 12. — KEDD

1Sam 3,10 »$z6lj, Uram, mert hallja a te szolgad!«

Isten sz&l egész kdzbsségekhez is, épplgy, mint ahogy
személyekhez. Taldn még nagyobb is az esély arra, hogy
egyltt meghalljdk az 6 hangjat (Mt 18,20). Milyen
lenne, ha szok&sunkkd véalna, hogy egy beszélgetéskor,
vagy Osszejovetelkor batran koz6s imat
kezdeményeznénk!

Nem valami ,keresztény gyakorlatként”, hanem azzal a
meggy6z6déssel, hogy Isten valéban beszél velink. igy
Gjra és Ujra mondhatjuk, mint az apostolok: ,,Ugy
tetszett a Szentléleknek és nekiink.” (ApCsel 15,28)

Mércius 13. — SZERDA

Zsolt 25,17 ,Szivem szorongatdsai megsokasodtak,
vezess ki inségembdl engem.”

Néha Ggy érzi az ember, hogy tehetetlen a sajat
érzéseivel kapcsolatban, éppen gy, mint ahogy
emberek és korimények miatt is oly’ sokszor
tehetetlennek érezziik magunkat. Ebben a helyzetiinkben
segit minket ez az ima.

Hozd a sziikségedet Jézushoz, és mondd el Neki, hogy
Benne bizol, hogy O téged minden szenvedésbdl és
szorongattatasbol ki tud venni, és tovébb tud vezetni.
(Vé6.: Zsolt 118,5-6; Zsolt 142,8; Jn 16,33)

Maércius 14. — CSUTORTOK

Zsolt 25,17 Szivem szorongatésai megsokasodtak, vezess
ki inségembdl engem.

Ma élljunk bele a masokért valé kdzbenjarasba ezzel az
imadsaggal, azokért, akik sziikségben és
szorongattatdsban vannak, a sajat szivilk nyomorusagai
miatt (2Kor 6,12-13), a blntudatuk miatt (Zsolt 107,10-
22), vagy més emberek miatt (2Tessz 3,2). Imédkozzunk
minden keresztény testvériinkért, akiket a hitlik miatt
ld6znek, hogy az Ur emelje fel Sket (Zsid 13,3).

Marcius 15. — PENTEK

Lk 18,13 Istenem! Légy irgalmas nekem, blindsnek!
Eléfordulhat, hogy nehéz Istennel a veszteségeikrdl
beszélgetni, mert abban a pillanatban hagynunk kell Ot
egészen kozel jonni a szivinkhéz. De Ot ez nem
ddbbenti meg, vagy nem lesz diihds; O ismer minket és
joszandékkal, kegyelmével fordul hozzénk. Az
wrgalmas” sz6 az eredeti szovegben ,kegyeset”,
»viddmat” jelent.

Ma ismerd be Istennek a gyengeségeidet és blineidet,
abban bizva, hogy O mindezt érémmel bocsétja meg
neked! (1Jn 1,7-9)



Marcius 16. — SZOMBAT

Lk 18,13 Istenem! Légy irgalmas nekem, biindsnek!

Ma gondolkodjunk el arrél, hogy egy olyan tarsadalom
részei vagyunk, ami elpusztitja az életet ahelyett, hogy
megvédené vagy tdmogatnd azt. Még ha nem is tartjuk
ezt mindig szem el6tt, de az a gazdagsadg és jolét,
amiben legtdbblink nap mint nap él, gyakran a
kizsdkményolt emberek és er6forrdsok karara a miénk.
Kérjank Istent6l bocsdnatot most, és hatarozzuk el, hogy
legalédbb egy konkrét dologgal igyeksziink igazsagosabbéa
tenni ezt a vildgot. (V&.: Jak 4,13-5,5)

Maércius 17. — VASARNAP

Az elmilt napokban sokszor volt sz6 bensé vilagunkrél,
sziviinkr8l. Ez az a hely, ahol taldlozhatunk Istennel.
Jézus azt igérte, hogy a tiszta szivli emberek megismerik
Istent (Mt 5,8).

A mi felel6sséglink, hogy bensd vildgunkat, mint egy
nagyon értékes és draga kertet gondozzuk, amennyire
csak télink telik. Ez a mi felelésségink. ,Ovd a szivedet
minden gonddal,
mert az élet ebbdl fakad!” (Péld 4,23) Kérd Istent,
mutassa meg, mi az O véleménye a szivedrél és a
bensddrdl, és hogy nyilatkoztassa ki szdmodra még
mélyebben az O kegyelmét és irgalmét. Jegyezd fel
szavait a naplédba, vagy a mobilod jegyzetei kozé.

Maércius 18. — HETFO

Zsolt 64,2 ,Halld meg a szavam, Istenem, hozzad szall
panaszom!”

Isten meghallgatja a panaszodat. Nem fordul el téled.
Epp ellenkezdleg! Gydgyité hatdsa van annak, ha
elmondod Neki, milyen érzések vannak benned, jé, ha
elmondod a félelmeidet, banatodat és haragodat. De
azutédn az is nagyon jo, ha sikerll csendben maradnod,
Isten segitségére vérva, hogy meghalld az O beszédét
vagy Utmutatésat.

Jeremias siralmaiban is ez all: ,,Jé csendben vérni az Ur
szabaditdsara.” (Siralm 3,26)

Mércius 19. — KEDD

Zsolt 64,2 ,Halld meg a szavam, Istenem, hozzad szall
panaszom!”

Az is j6, hogy szenvedéseinkben nem maradunk
egyedil. De nem csak arrdl van szd, hogy egymas
kozott panaszkodjuk ki magunkat, mert ez egyéltalédn
nem hoz szabaduldst, hanem az kell, hogy egymast
segitve hozzuk terheinket Jézus elé. (Gal 6,2).

Ma taldn tudsz valakinek segiteni abban, hogy a szivét
kiontse Istennek. Vagy meg tudsz kérni ma valakit,
segitsen neked abban, hogy panaszidat ki tudd fejezni
Jézusnak, remélve és bizva az O szabaditaséban.

Mércius 20. - SZERDA

25a4m 7,29 ,Kérlek, aldj meg engem, és az én hdzamat!”
Gondolhatnénk, David arra kérte Istent, hogy gazdag
aldését arassza ra, a terveire, a vagyaira és a csaladjara.
De nem ez tértént. Davinak ezutan az iméja utan Isten
megigérte szdméra a kirdlysdga megszilarditdsat. Déavid
tehat Isten terveinek megval&sitasara kérte el az aldast.
Milyen igéreteket tett Isten a te életedre vonatkozdan?
Kérd ma Ot arra, hogy ezeket er6sitse meg és hogy
egyre teljesebben valtsa valdra.

Maércius 21. — CSUTORTOK

25am 7,29 ,Kérlek, aldj meg engem, és az én hazamat!”
Déavid héza tébb, mint egy csinos csalddi h&z kerttel. Ez
egy egészen magas statusz volt a kirdlysadgban.

Kik azok, akiknek befolyasa alatt allsz, vagyis &ll a te
»hazad”? A gyerekeid? Az alkalmazottaid? A pécienseid?
A vendégeid?

Imédkozzunk ma, hogy Isten jelen legyen az O aldasaval
»a hdzunk” minden kapcsolatadban és tevékenységében,
és segitsen minket abban, hogy az O idvézitd akarata
valéra véljon. (V6.: Ter 39,5; ApCsel 16,31)

Marcius 22. - PENTEK

25am 22,29 ,Te vagy, Uram, az én szovétnekem, te
teszed, Uram, vilagossa sotétségem.”

Még egy egészen kis fény is képes eloszlatni a sotétséget.
Hol van sziikséged arra éppen most, hogy Isten
fényessége a soOtétséget vildgosséd tegye: példéul egy
helyzetben, amiben nem latsz tisztdn, egy szellemileg
homélyos kdrnyezetben, ami miatt szenvedsz, egy bels6
sotétségben, ami kilopja életedbdl az romet?

Imadkozd ezt az egyszerl imét ma egész nap UGjra és
Ujra, és lasd, ahogy az Ur Fénye &ttori a sOtétséget!

Mércius 23. — SZOMBAT

25am 22,29 ,Te vagy, Uram, az én sz6vétnekem, te
teszed, Uram, vildgossa sotétségem.”

Imadkozzunk ma azokért az emberekért, akiknek az
élete sOtétségben van, akik gyaszolnak, akik nem latnak
semmilyen kiutat nehéz helyzetiikb8l, vagy akik barmi
okbdl reményvesztettek.

Kérjink szdmukra imdinkban vigasztalast és bels6
megujulast, hogy az Ur az O vildgossagaval Gj fényt
hozzon szamukra! (VO6.: Zsolt 18,29; Mt 5,16)

Marcius 24. — VASARNAP

Szém 6,24-26 ,Aldjon meg az Ur és oltalmazzon!
Ragyogtassa rad arcat az Ur s legyen hozzad jésagos!
Forditsa feléd arcat az Ur és szerezzen neked
tdvosséget!”

Az Aroni Aldas gyonyorlen foglalja egybe azt a harom
imat, amivel ezen a héten az Urhoz fordultunk:
Elmerdaltink Istenben, arca fényében, amint szeretettel
rank tekint, kegyelmében, békéjében és &ldasaban.
Ajunk Neki héldt minenért, amit értlink ezen a héten
tett!

Marcius 25. — HETFO

Zsolt 143,8 ,Mutasd meg, melyik Gton jarjak, hozzad
emelem a lelkem.”

Sokféle ut van, amin jarhatunk, de csak az Ur ismeri az
utat, ami az életre vezet (Zsolt 16,11). Imadkozd ezt az
imat, kalénosen akkor, ha tanacstalan vagy, hogy merre
kell tovabbmenned. Emeld fel a lelked Istenhez: menj be
a belsé szobadba, hogy meghalld Isten hangjat és az O
Utmutatdsat. Ez a belsd szoba, ami a csend idejét jelenti,
lehet egy templomban, vagy egy séta alatt a
természetben.



Mércius 26. — KEDD

Zsolt 143,8 ,Mutasd meg, melyik aGton jarjak, hozzad
emelem a lelkem.”

Imédkozz ma egy emberért, aki latszélag teljesen
reménytelen helyzetben van. Imédkozz, hogy Uj
tavlatok nyiljanak meg el6tte, hogy azok az ajték, amik
kordbban zarva voltak, nyiljanak meg, és hogy a
gondolataiban megvildgosodjon. Kérd meg Istent, hogy
ehhez a személyhez Uj és kreativ mddon j6jjon el, hogy
meg tudja érteni az O beszédét és Gtmutatasait. (VO.:
Kol 1,9-10)

Mércius 27. — SZERDA

1Kir 3,9 ,,Adj nekem olyan szivet, amely hallgat rad!”
Talédn mindig a fejeddel prébélod ,meghallani” Istent —
és nagyon keveset értesz, vagy szinte semmit sem.
Imadkozz ma azért, hogy az Ur adjon neked ,hall6
szivet”, és hogy minden dologban halld meg Isten
bensédben felhangzé jo tanéacsait (Vo.: Lk 17,21; Rédm
10,8). Ha van egy konkrét kérdésed, amiben Isten
Gtmutatdsat keresed: imadkozd ezt az egyszer( iméat, és
utdna maradj teljes csedben. Hallgasd, hogy milyen
vigasztalé sz6, gondolat vagy dallam megjelenik a
gondolataidban.

Mércius 28. - CSUTORTOK

1Kir 3,9 ,,Adj nekem olyan szivet, amely hallgat rad!”
Ma jérjunk kdzben az emberekért ezzel az egyszer(
iméadsaggal, hogy tanuljdk meg meghallani és felismerni
Isten hangjat a sziviikben. Es azért, amit a Zsoltaros
mond (Zsolt 84,6): ,Boldog az az ember, akit te
segitesz, akinek szive zardndokitra készil.”, hogy az
emberek meg tudjdk ismerni és be tudjdk fogadni
mindazt, amit Isten az O kegyelmével életiik szamara
elkésztett.

Iméadkozd ezt az iméat azokért az emberekért is, akik a
vérosodban  vezet§  poziciét toltenek be, a
politikusokért, az egyhdz vezet6iért, az oktatési és a
gazdasagi élet vezetbiért.

Meércius 29. — PENTEK

Jn 11,3 ,,Uram, akit szeretsz, beteg.”

Ezekkel a szavakkal Méria nem kérte meg Jézust, hogy
gyogyitsa meg a testvérét, Lazart. O csak elmondta,
hogy mi van Lazarral, és szabadségot hagyott Jézusnak,
hogy tegyen, amit jénak lat. Ehhez nagy bizalomra és
batorsagra volt sziiksége! Jézus a vélaszat és gydgyitdsét
tdbb nappal késébbre hagyta.

Mutassuk meg ma Jézusnak a testink, a szivink, a
lelkiink betegségeit anélkil, hogy megmondanank Neki,
mit tegyen ezekkel. Tegylnk gy, mint Méria: vérjunk
az lIsten idejére, vélaszara és gydgyitasara. (VO.: Préd
3,1-11)

Mércius 30. — SZOMBAT

Jn 11,3 ,,Uram, akit szeretsz, beteg.”

Ugyantgy, mint ahogy tegnap az Ur elé vittik
onmagunkat, tudunk Jézus elé hozni mésokat is.
Gyakran mér az is elég, ha egyszerlien csak megemlitjiik
a neviket Jézusnak, és hisziink, mint a kafarnaumi
szdzados: hogy egyetlen er6teljes sz6 Jézus szajabdl elég
ahhoz, hogy a gyodgyuldas a megfelel6 id6ben
megtorténjen (Lk 7,7).

Meércius 31. - VASARNAP

Ezen a héten azért imédkoztunk Gjra és Ujra, hogy
megtapasztalhassuk Isten vezetését, gydgyitasat, hogy
hallhassuk az © hangjat, és érezzik jelenlétét.
Valdszinlileg vannak olyan teriiletek, amikre még nem
kaptunk vdlaszt. Mégis: probéljunk &llhatatosan
varakozni az Urra, nem kényszeritve Ot arra, hogy
gyorsan oldja meg a bajainkat. Inkabb imé&dkozzunk
egyltt Daviddal, aki kiilédndsen nagy bajban igy szolt
Istenhez: ,De mert benned bizom, Uram, te
meghallgatsz, Uram és Istenem!” (Zsolt 38,16).

Ha Isten vélasza egyéni imdinkra mar megérkezett, ez
esetben ma szanjunk id6ét arra, hogy ezt megkdszonjik
Neki.

Aprilis 1. - HETFO

Zsolt 80,4 - ,Seregek Ura, Aéllits helyre minket!
Ragyogtasd rank arcod és megmenekiiliink.”

Minden imakérésnek, amit a Biblidban taldlunk, igéret
jellege is van. Imaddkozzunk ma ezzel az igérettel életlink
azon terlleteiért, amik romokhoz vagy épitési
tertiletekhez hasonlitanak, hiszen a mi Istenlink mindent
helyre tud éllitani és minden rosszbdl és karbdl tud jot
kihozni!

Dicsérjiuk Jézus Szent Nevét, aki altal jon a vildgossag és
a szabadulds, mindazért, ami az életlinkben sériilt vagy
befejezetlen!

Aprilis 2. — KEDD

Zsolt 80,4 - ,Seregek Ura, Aéllits helyre minket!
Ragyogtasd rénk arcod és megmenekiiliink.”

Izajés 61,4-ben ez all: ,Felépitik az &si romokat, a régi
omladékokat helyredllitjdk;  ujjaépitik a  puszta
vérosokat, sok-sok nemzedék omladékait.”

Olyan emberekrél van most szd, akiket Isten meggydgyit
és helyredllit. Imadkozzunk, hogy mi is ilyen emberek
lehesstink! Imé&dkozzunk egymdsért, hiszen szikséglink
van Isten helyreéllité munkéjara!

Aprilis 3. — SZERDA

Lk 11,2 - ,Atyank! Szenteltessék meg a te neved, j6jjon el
a te orszagod!”

Ezek a szavak képezik az Gsszes imadsag alapjat: Atyank,
mutass nekiink magadbdl még tdbbet, hadd lassuk meg,
milyen vagy valéjéban! Dics6itsd meg Nevedet, és hozz
neklink a Te Szent Lelked é&ltal szeretetet, igazsadgossagot,
oromot és békét (Vo.: Rém 14,17).

lgyekezziink megmaradni a mai imadsédgunk kdzben is a
dics6itésnél, az imédatndl és a hélaadasndl! Talan
irhatndl egy listat azokrdl a dolgokrdl, amik az 6romod
okozéi... Feljegyezheted Istennek  azokat a
tuladonsagait, vonasait, amik inspiralnak téged.

Aprilis 4. — CSUTORTOK

Lk 11,2 - ,,Atyank! Szenteltessék meg a te neved, j6jjén el
a te orszagod!”

Ma imadkozzunk azért, hogy Jézus az O kirdlysagét
tegye egészen kézzelfoghatdva a kapcsolatainkban!
Kérdezd meg Istent egészen konkrétan: mit tudok tenni
a mindennapokban azért, hogy a kapcsolataimban t&bb
szeretet, igazsdgossag és béke legyen (V6.: Rém 15,1-2.5-
7)?  Mit tehetek, vagy mit ne tegyek ahhoz, hogy a
Szentlélek még nagyobb erdvel tudjon munkalkodni az



életemben? Hol tudom a tehetségemet még jobban
kibontakoztatni és munkéba &llitani?

Aprilis 5. — PENTEK

Zsolt 27,9 - ,Ne forditsd el t6lem arcodat, te vagy a
segitém!”

Vannak olyan id&szakok, amikor tgy tlnik, Isten messze
van, és minden homaélyosan l&atszik. llyenkor se fordulj
el T6le! Ne menekdlj bele hamis vigasztaldsokba! Maradj
Jézus kozelében, és imadkozz ilyen mdédon! Emlékezz
arra, hol talalkoztél a Segitéddel! Keresd Ot djral A
Biblia azt mondja, hogy ha keresed Ot, meg fogod
talalni (Jer 29,13; Am 5,4.6; Mt 7,7-8). Es ha O
megmutat neked valamit, amit neked kell rendbe tenned
(Ld.: 1z 59,2), azt tedd meg!

Aprilis 6. — SZOMBAT

Zsolt 27,9 - ,Ne forditsd el t6lem arcodat, te vagy a
segitém!”

Ma iméadkozzunk ezzel az iméval azokért az emberekért,
akik most épp krizisen mennek at, vagy akik korébban
lelki séruléseket kaptak, és emiatt tehetetlennek érzik
magukat, hogy Krisztus &ltal segitséget nyerjenek! Egy
sokatmondd  torténet, ami  segithet minket a
kdzbenjarasban, a béna meggydgyitasdnak torténete (Lk
5,17-26), akit négy barétja engedett le a fedett tetdn ét,
és helyezett Jézus ldba elé. Az 6 hitlk &ltal nyert ez az
ember gydgyulést, és talalt megbocsétast.

Aprilis 7. — VASARNAP

Ha visszatekintiink az elmdlt hét iméira, megérezhetiink
valamit abbdl a kett8sségb6l, ami gyakran kiséri
iméainkat: egyfel6l emberi problémainkra, gondjainkra,
szlikségleteinkre ~ &sszpontositunk, masfel6l  viszont
tekintetlinket Isten neve, tisztelete és kirdlsdga felé
forditjuk. Ma forditsunk tébb id6t ez utdbbira, hiszen az
els Ggyis magatdl jelen van!

Miért is ne fordithatndnk ma egy kis id6t egy sétara,
hogy kézben Istent dicséitsiik, és az O nevét magasra
emeljik? Mi lehet ennél nagyobb vagy fontosabb?

Aprilis 8. — HETFO

1Tessz 3,12 — ,Jézus! Noveld bennlink a szeretetet
egymads és mindenki irant!”

Az egyik leggyakoribb ima az Ujszdvetségben, a
szeretetink novelésének kérése (Ld.: Fil 1,9; Ef 3,17-20;
Kol 2,2). Csatlakozzunk be ma ebbe az iméaba, és kérjik
Isten Lelkét minden emberért, akivel kapcsolatban
vagyunk, hogy tobb szeretetet tudjunk adni nekik. Talédn
kildénosen is fontos szdmodra ezek kozll a kapcsolatok
kézil egy. Ma ezért a kapcsolatért kuldndsen s
imadkozz, és kérd Istent, hogy ezt a személyt egyre
inkabb az O tekintetén at tudd latni!

Aprilis 9. — KEDD

1Tessz 3,12 — ,Jézus! Noveld benniink a szeretetet
egyméds és mindenki irdnt!”

Milyen gyakran megtorténik, hogy az emberekkel val6
kapcsolataink kézéppontjdban nem a szeretet all, hanem
valami egészen maés! Példaul az, hogy bizonyitsuk az
igazunkat, vagy hogy végre rendesen beolvassunk
valakinek, révidtadva kapcsolatokat kereslink, lerdzunk
valakit, illetve csak magunkra gondolunk.

Imé&dkozzunk ma azért, hogy mindaz, amit teszlink, a
szeretetben gydkerezzen (Vo.: 1Kor 13,13.; 16,14)!

Aprilis 10. — SZERDA

Zsolt 139,23 — ,Vizsgédlj meg Istenem és ismerd meg
szivemet; tégy prébéra és ismerd meg utaimat,”

Az emberek legtdbbszér nem tudjak megadni nekiink
azt az érzést, hogy: "ismerlek téged, tudom, ki vagy”.
Epp ellenkezbleg: a legtobbszor félreértenek minket.
Isten azonban egészen méas! O lat minket, latja és érti a
sziviinket, jobban, mint mi sajat magunkat.

Ma iméadkozzunk, hogy Isten mutassa meg nekiink a
sajat szivinket (Vo.: Zsolt 139,24): melyik Gton jérunk,
milyen hamis balvanyokat imé&dunk, vagy milyen hamis
eszméknek szolgdlunk? Kérjik meg az Urat, hogy
vezessen vissza minket arra az Gtra, amely az életre
vezet! (Zsolt 16,11)

Aprilis 11. — CSUTORTOK

Zsolt 139,23 — ,Vizsgédlj meg Istenem és ismerd meg
szivemet; tégy prébéra és ismerd meg utaimat,”
Imadkozzunk ma ezzel az imadsaggal az egyhazainkért,
gyllekezeteinkért, hogy Isten kiildje el az O vilagossagat
és igazsagat (Zsolt 43,3), hogy ne szomoritsuk meg Ot,
és egymast sem. Hogy szabaditson meg minket az Ur
minden tokéletlenséglinktl, minden képmutatastdl,
minden rossz és gonosz beszédtdl. Réviden: mindentdl,
ami Istent megakadalyozza abban, hogy minket
megszabaditson, és Szent Lelkével Gjra eltoltson (Vo.: Ef
5,15-21)!

Aprilis 12. — PENTEK

Zsolt 118,25 — ,,Nyujts, 6 Uram, segitséget, adj, 6 Uram,
jo sikert!”

Fogadd be ezt a ropimét ma a szivedbe. Imadkozd
gyakran, amikor szlikséget szenvedsz valamiben, amikor
megoldast kell taldnod egy problémédra, vagy gyorsan
meg kell oldanod egy helyzetet. llyen médon imédkozz,
hogy &ldottak legyenek a taldkozdid, a megbeszéléseid,
hogy jok legyenek a munkakapcsolataid, és gyimoélcséz6
eredményeid legyenek!

Bizz abban, hogy Isten gyorsan meghallgatja az
imadsagodat, és hogy O a gyermekeinek bolcsességet ad,
ha megkérik erre (Mt 7,11; Jak 1,5-17).

Aprilis 13. — SZOMBAT

Zsolt 118,25 — ,Nyiijts, 6 Uram, segitséget, adj, 6 Uram, jé
sikert!”

Ma iméadkozzunk hazénk vezetSiért és politikusaiért,
hogy az Ur adjon nekik sikereket nehéz feladataik
végzésében (VO.: 1Tim 2,1-2), és segitse Bket, hogy
bolcsen hasznéljék fel hatalmukat és jol tudjék kezelni a
kihivdsokat. Imadkozzuk, hogy legyenek bolcs lelki
tandcsadoik, akik segitséget nyudjtanak nekik abban, hogy
vildgunkat a lehetd legjobban irdnyitsék.

Aprilis 14. - VASARNAP

Ezen a vasdrnapon tekintsiink életiink azon dolgaira,
amelyek befejezetlenek, amelyek még lezédratlan
feladatok, amelyek be nem teljestlt &lmok és végyak, és
tegylk ezeket mind Isten kezébe!

O békességet akar adni nekiink: ,,Békét hagyok ratok, az
én békémet adom nektek. Nem gy adom nektek,



ahogy a vildg adja. Ne nyugtalankodjék szivetek és ne
féljen.” (Jn 14,27)

Még azokban a napokban és nehéz érakban is, amikor
sok dolgot még mindig olyan tokéletlennek I[&tunk,
érvényes Jézus igérete! Kérd meg Istent ma Ujra, hogy
toltson el téged a Békesség Lelkével, és mindazokat is,
akikkel egy aton jérsz.

Aprilis 15. — HETFO

Jn 2,2 — ,,Uram! Nincs t6bb boruk!”

A bor a Biblidban az 6rém szombdluma. Imédkozd ezt
az imat ma onmagadért, ha elveszitetted az Srémet
életed valamely teriiletén! Kérd Istent, hogy toltsén el
téged UGjra 6rommel és segitsen téged a blinbanat
konkrét Iépéseiben! Mint ahogy az 51. zsoltar 14-es verse
mondja: ,,Add meg Gjra idvdsséged dromét, erdsits meg
a készséges lelklletben!”

Aprilis 16. — KEDD

Jn 2,2 — ,Uram! Nincs t6bb boruk!”

Ezt az egyszerll im&t Méria mondta Jézusnak a Kénai
menyegzdn.

Ma imadkozzunk a kornyezetlinkben [évé hazassdgokért
és csalddokért, hogy Jézus a ,hétkdznapok vizét”
véltoztassa &t az ,,6rém borava” az életiikben!
Iméadkozzunk azokért, akiknek az a feladatuk, hogy a
csalddok védelméért dolgozzanak, hogy Jézus adjon

nekik bolcsességet, és Gj utakat, Otleteket a
munkajukhoz.
Imadkozzunk  azokért a nékért, férfiakért és

gyermekekért, akik szenvednek az &sszetdrt, megsériilt
kapcsolatoktdl, hogy Jézus adja meg nekik meger6sitd
kegyelmét.

Aprilis 17. — SZERDA

Zsolt 63,1 — ,Isten, én Istenem, téged kereslek, egész
lényem utdnad szomjazik!”

Vagytédl mér gy igazdn az Istennel valé taldlkozésra?
Nem vagy egyedil ezzel! Fejezd ki ezt a vagyadat te is,
mint David! Olvasd el ehhez a 63. zsoltart! Fejezd ki
szived véagyat, hogy hallani kivanod az Ur hangjat, és
érezni az O jelenlétét! Ne félj érezni a fajdalmat, ami
abbol fakad, hogy még nem érezheted mindig tgy az Ur
jelenlétének édességét, mint ahogy vagynal ra!

Aprilis 18. — CSUTORTOK

Zsolt 63,1 — ,Isten, én Istenem, téged kereslek, egész
lényem utdnad szomjazik!”

Végyakozasunk Isten mindent elsGprd szeretete,
szerelme, gydgyitdsa és szabaditdsa utdn nem csak egy
személyes vagya az egyes embereknek — hiszen az egész
teremtett vilag az Ur utan vagyakozik, az Urra szomjazik
(Rém 8,19-23)!

Nem mindig tudjuk az Isten korldtlan dics&ségét
megtapasztani. T&bbnyire Ggy latogat meg minket, mint
ahogyan lllést: csendes, gyongéd szélben (1Kir 19,12-13).

Adj ma halat Istennek minden pillanatért, amikor a
teremtett  vildgban valdé jelenléte  segitségével
taldlkozhattél Vele!

Aprilis 19. — NAGYPENTEK

Mt 26,39 - ,,Atydm, ne Ugy legyen, ahogy én akarom,
hanem ahogyan te!”

Jézus tOkéletesen teljesitette az Atya akaratat — azért,
hogy minket megvéltson és megszabaditson.

Nem azért kell ezt az imadsdgot iméadkoznunk, mintha
nekiink kellene megmenteni a vildgot, hanem azért,
mert ez megkdnnyiti a sziviinket. Azzal, hogy az életiink
feletti irdnyitast Istenre hagyjuk, &tadjuk Neki mindazt,
ami a hatralév$ életiinkben még lehetséges, ami valéra
vélhat. Es Ré bizzuk azt is, amit még nekiink kell majd
megtennink.

Lehet, hogy ezeket a szavakat csak nagyon nehezen
tudjuk kimondani. Mégis, a sziviink mélyén bizunk
benne, hogy ha Isten akaratdban vagyunk, az &ttorést
hoz az életiinkbe.

Aprilis 20. - NAGYSZOMBAT

Mt 26,39 - , Atydm, ne ugy legyen, ahogy én akarom,
hanem ahogyan te!”

Ma imadkozzunk ismét egyhdazainkért,
gyllekezeteinkért, kildndsen a vezetbkért, hogy .az
Isten akaratédnak ismerete teljes legyen benniik, minden
lelki bolcsességgel és megértéssel egyiitt, és az Urhoz
méltén éljenek, mindenben az 8 tetszése szerint, hogy
minden joécselekedetben gylimdlcsdét hozzanak, és
gyarapodjanak Isten ismeretében. Erdsitse meg Oket az
Ur dicséségének hatalmabdl minden erével, hogy végig
kitartsanak, és béketlrék legyenek.” (Vo.: Kol 1,9-11)

Aprilis 21. — HUSVET VASARNAP - JEZUS
FELTAMADASA

Jézus feltdmadt! Adjunk hélat, dics6itsik Istent, és
imadkozzunk ma a Rémaiakhoz irt levél szavaival: (Rém
8,31-34) ,Mit mondjunk tehdt mindezek utan? Ha Isten
veliink, ki elleniink? O, aki tulajdon Fidt sem kimélte,
hanem  odaadta  értiink, mindnyadjunkért, ne
ajdndékozna vele egyliitt mindent nekink? Ki lenne
vddloja Isten vdlasztottjainak? Taldn Isten, aki a
megigazuldst adja? Ki lenne hat az, aki kdrhoztat? Taldn
Krisztus Jézus, aki meghalt, mi tébb, fel is tdmadt, Isten
Jjobbjdan van, és kézben is jar értink?”

Krisztus kozel jon hozzdnk ez &ltal az imédsag altal!
Imadkozzunk Gjra és Ujra! Ne faradjunk bele az egyszer(
imaba nap mint nap!

Osszeallitotta: Peter Hohn és Viviane Herzog



